Wist je dat...
agressie én
populariteit

voorspellers zijn van
toekomstig
pestgedrag?

® stoeltjesdans




Een groep van ruim 260 leerlingen werd van hun 9e
tot 16e jaar gevolgd. Leerlingen die al sinds hun
kindertijd populair én aggressief waren bleken ook
later in hun leven eerder geneigd te zijn om anderen
te pesten. Dit benadrukt dat populariteit niet alleen
maar ‘cool'is; het kan ook gepaard gaan met
aggressie en zelfs pesten, zowel nu als later in het
leven. Het is daarom belangrijk om juist populaire
leerlingen aan te spreken op ongewenst gedrag en te
belonen voor prosociaal gedrag.




